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COACHING

PRAVIDLA TURNAJE:

1. Pfipravte systém hry pro vas pocet hracu, snazte se
vytvorit turnaje podle vékové a vykonnostni skupiny.

2. Podle poctu hrdcu sestavte systém hry jako na
mistrovstvi svetaq, tj. skupina + vyrazovaci faze.

3. Hraci atymy jsou do skupin rozlosovani ndhodné,
nikdo pred losovanim nevi, s kym bude hrat a za koho
bude hrat (tj. hra¢ si vytahne z klobouku papirek napf.
Brazilie).

Hraje se 4V4 NEBO 3V3 podle poctu hracu. Mohou byt 2
skupiny po 3 tymech, ale také 4 skupiny po 3 nebo 4
hracich.
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PRAVIDLA TURNAJE:

1. Pfipravte si hfisté podle po&tu tymda (minimainé 3
hriste).

2. Rozdélte hrace do 2 - 4¢lennych tymu podle poctu.

3. Turnagjje mozné aplikovat s minimalnim poctem 12
hrécu.

Vzor hfFist:

Hristé: Champions League
HFiSté: Evropska Liga
Hristé: Premier League
Hristé: Ceskad Liga

P OWON -

Hraje se 2V2 - 4V4 podle poc¢tu hrdcu na 4 branky.
(2 branky jsou z kuzelt na pfendseni mice)

Kdo vyhraje utkani, postuje o skupinu vys, kdo prohraje
klesd. Pfipadé remizy rozhodne kdmen-nUuzky-papir.

Kdo vyhraje posledni utkani na 1. Hfisté, stava se
celkovym vitézem.

Pocet kol 8-12 po 4-6 minutach.



